
F-74-5 grille choix 5J Egalim MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

Cuisine Centrale Newrest Barentin

NOM DU CLIENT MARTAINVILLE
Tél : 02.35.91.21.39 

SEMAINE DU 5 AU 11 OCTOBRE 2026

5-oct. 6-oct. 8-oct. 9-oct.

Betteraves BIO vinaigrette Potage à la carotte E -AD Concombres vinaigrette

E -AD

Croque-monsieur* E -AD Goujons de poulet pané E -AD Blanquette de poisson SV/SP Falafels BIO en sauce

Rôti de porc local* E -AD Poisson pané E – AD

SV/SP Tarte aux poireaux SV

Frites E -AD Haricots verts BIO E -AD Chou fleur béchamel E -AD Boulgour E – AD

Courgettes

Pont L'Evêque AOP E -AD

E -AD Fruit BIO E -AD Purée de pommes BIO E -AD E – AD

Donut E – AD

Nouveauté Le menu souligné est conforme à l'arrêté du 30 septembre 2011 relatif à la qualité nutritionnelle en restauration scolairePréparation contenant au moins un ingrédient Egalim

viande bovine d'origine française Les produits locaux Les produits biologiques Cuisiné sur place

cc.barentin@newrest.eu

Pâté de foie* local
(à couper par vos soins)

Taboulé à la
 semoule BIO

Chipo végétale
(protéines de pois)

Yaourt mixé fraise en pot
 Ferme de la Chapelle Brestot

Fruit
(raisin sous réserve)

* Plat contenant du porc

LUNDI MARDI
JEUDI

EGYPTE ANTIQUE

mailto:cc.barentin@newrest.eu


F-74-5 grille choix 5J Egalim MENU SOUS RESERVE D'APPROVISIONNEMENT

Cuisine Centrale Newrest Barentin

NOM DU CLIENT

Tél : 02.35.91.21.39

SEMAINE DU 12 AU 18 OCTOBRE 2026

12-oct. 13-oct. 15-oct. 16-oct.

Radis  

Potage aux légumes E -AD Macédoine mayonnaise E -AD

E -AD

E -AD Nuggets de blé BIO E -AD Poisson pané E -AD Cœur de colin à la crème SP/SV

0 0 Pommes vapeur E -AD 0

Coquillettes E -AD

Pommes quartier avec peau E -AD Riz BIO E -AD

Tendre bleu E -AD

Pomme (locale) E -AD Crème au chocolat BIO E -AD E -AD

Yaourt sucré et Madeleine E -AD

Nouveauté Le menu souligné est conforme à l'arrêté du 30 septembre 2011 relatif à la qualité nutritionnelle en restauration scolairePréparation contenant au moins un ingrédient Egalim

viande bovine d'origine française Les produits locaux Les produits biologiques Cuisiné sur place

cc.barentin@newrest.eu

Pâté de foie* local
(à couper par vos soins)

Pâtes aux légumes
(petits pois, poireaux, 

champignons)

Rôti de porc sauce au 
Neufchâtel AOP*

Crêpe champignons
(plat)

Légumes d'hiver
(pdt, carottes, navets)

Gâteau aux pommes du 
chef

* Plat contenant du porc

PRINTEMPS AUTOMNEETEHIVER

mailto:cc.barentin@newrest.eu

	grille choix 5J Egalim

