Cuisine Centrale Newrest Isidore E : ENF P ) .
“‘Cébarentin@newrest.eu SERVAVILLE AD : ADULTE N=WI CS[ - PLA
Tél: 02.35.91.21.39 SP : SANS PORC .

SEMAINE DU 5 AU 11 JANVIER 2026

_ MARD -
05-janv. 6-janv. 8-janv. 9-janv.

A

a .
Potage aux légumes AD Guacamole a tartiner AD " Potage aux poireaux A Salade d;?:ozftt;eraves et SP
A Lot
Pefrine de campagne locale* E AD
(a couper par vos soins)
!asaqnes bolognaises BIO E -@uscous aux pois chiches E AD Réti de porc* sauce EAD Accras de morue E AD
(plat complet) {plat complet végétal A moutarde mayonnaise
R -@Cwur de colin sauce
Crépe au fromage BIO AD Andalouse SP
Torti AD Riz E AD Carottes BIO E
Coquillettes AD
Eondu Présiden E AD Edamal E AD Yaourt sucré E AD Petit suisse aromatisé AD
I W E AD I Fruit BIO E AD Tranche de quatre-quarts E AD Galette des rois E AD
*Nouveauté Le menu souligné est conforme a I'arrété du 30 septembre 2011 relatif a la qualité nutritionnelle en restauration scolaire Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim

f’(‘,\/ viande bovine d'origine francaise Les produits locaux Les produits biologiques * Plat contenant du porc _ﬁ_ Cuisiné sur place
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Cuisine Centrale Newrest Isidore

E: ENF

NEWIESL .icls

cc.barentin@newrest.eu SERVAVILLE AD : ADULTE
Tél: 02.35.91.21.39 SP : SANS PORC
SEMAINE DU 12 AU 18 JANVIER 2026
MARD
12-janv. y 13-janv. 15-janv. 16-janv.
Salade de_ chou blanc sauce AD Potage parmentier AD Crudités BIO vinaigrette AD Potage aux légumes AD
ing aigre douce Al
fol 2
Parmentier de lentilles E Paupiette de dinde aujus | EAD Sauté debeeuf 01 £ Ap |Emincé de filet de poulet roti|  E AD
(plat complet) Normand Herbager
Crépe au fromage BIO AD
Haricots verts AD Boulgour E AD Frites E AD Riz E AD
Petit moulé nature E AD Yaourt sucré BIO E AD 0 Emmental a la coupe E AD
Yaourt mixé a la fraise en
Mousse au chocolat E AD Fruit E AD pot E AD Biscuit fourré fraise E AD
Ferme de la Chapelle
Brestot
Créme de gruyeére et E AD
Fruit

*Nouveauté

viande bovine d'origine francaise

Le menu souligné est conforme a I'arrété du 30 septembre 2011 relatif a la qualité nutritionnelle en restauration scolaire

Les produits locaux

Les produits biologiques

* Plat contenant du porc

Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim

_ﬂ_ Cuisiné sur place
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AD : ADULTE
SP : SANS PORC

Cuisine Centrale Newrest Isidore
SERVAVILLE

cc.barentin@newrest.eu

Tél : 02.35.91.21.39
SEMAINE DU 19 AU 25 JANVIER 2026
_ 22-janv. - 23-janv.

MARD|
19-janv. 20-janv.
o a . -
; — Laroties rapees
Friand au fromage AD o'tage AD Salade verte AD aroltes e AD
[ aux légumes _persillées
ot Ht
. 5 N Jon Brandade de poisson Langue de beeuf sauce
= . Brandade de poisson
Lentilles et carottes a la creme| E AD Roéti de porc E (plat complet) E AD tomate E AD
Tortilla pomme de terre AD SP
oignons
Riz E AD Petits pois E AD el AD
béchamel
ol
Torti E
Eromage bichette E AD Petit moulé nature E AD 0
0
810, Créme dessert N Gateau Ciéme dessert au caramel
Purée de pommes BIO E AD au chocolat BIO E AD ~ au yaourt du chef E AD (en st?au) ) E AD
= Eerme du Vieux puits
Madeleine E AD Fromy et coupelle pomme AD
Le menu souligné est conforme a I'arrété du 30 septembre 2011 relatif a la qualité nutritionnelle en restauration scolaire Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim
* Plat contenant du porc _ﬁ Cuisiné sur place

*Nouveauté
Les produits locaux Les produits biologiques

4*‘% iande bovine d'origine francaise

/V
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Cuisine Centrale Newrest Isidore E : ENF
AD : ADULTE ”
1 ADUI - iht|ve 2 Cours

cc.barentin@newrest.eu SERVAVILLE
SP : SANS PORC

Tél:02.35.91.21.39
SEMAINE DU 26 JANVIER AU 1er FEVRIER 2026
29-janv. — 30-janv.

27-janv.
ﬁ_ade de riz (riz,ceuf,tomate) AD Accras de morue AD Terrine de campagne locale*| E AD Potage aux légumes AD
— Lot
Mac'n cheese L i L}
() S REAEeSE p & - - - R
piat complet de macaroni au E -@— Emince de poulet E AD Réti de beeuf E Ceoeur de colin a la créeme E
sauce yassa
1l fromage)
A . * Batonnets frits de AR
Crépe jambon emmental AD mozzarella AD repe au fromage BIO AD
Macaroni AD |Courges et patates douces 30 Pommes rissolées E Trio de légumes BIO E
Riz 70 Haricots beurre AD Haricots verts AD
Eondu Présiden E AD Petit fruité BIO E AD 0 Edamal E AD
Ananas frais Yaourt a I'abricot de la
Liégeois vanille E AD 3 couper bar Vos Soins E AD chapelle Brestot E AD 11 mm nan E AD
{a.couper par vos soins) (en seau)
Fromage fondu et coupelle AD
pomme
*Nouveauté Le menu souligné est conforme a I'arrété du 30 septembre 2011 relatif a la qualité nutritionnelle en restauration scolaire Préparation contenant au moins un ingrédient Egalim
Les produits locaux Les produits biologiques * Plat contenant du porc _ﬁ_ Cuisiné sur place

4’(‘,\/ viande bovine d'origine francaise
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	grille Egalim

