Cuisine Centrale Newrest Isidore
. a— x DPY /’ "
ccentral.barentin@newrest.eu SERVAVILLE A : Adulte -W[ . ~rad,
r___d € . s

SV : sans viande = oo

Tél:02.35.91.21.39 fax:02.35.91.21.56

SEMAINE DU 2 AU 8 DECEMBRE 2024 }‘/ % AROM'
MARD 1" MELANGE
I ) ] /- 1 .
2-déc. 3-déc. 5.dsc. B s D'EPICES 6-déc.
Salade libanaise au zaatar
Ej Potage maison A Salade de riz au surimi A Saucisson a l'ail* X (blé, pois chiches, A
s Inl * concombre)
Pommt'es de terre sV
mimosa
Gratin de chou-fleur au Farfalle de volaille -@
Rosti de légumes X jambon* X _Gl au pistou X Cceur de colin au curry X
|15} (plat complet) —— (plat complet)
Gratin de chou-fleur et ﬁl
(/pommes de terre au SV 1+— Flan de légumes SV
fromage
Pommes vapeur Farfalle X
Petit moulé nature X Peit suisse aromatisé X 0 Petit moule. X
= ail et fines herbes
0
, , . 10 Yaourt a la framboisé Gateau du chef
Flan nappé caramel X Clémentine X Ferme du vieux buits A '@—aux 4 épices X
Petit moulé nature et X
coupelle pomme
* Nouveauté Le menu souligné est conforme a I'arrété du 30 septembre 2011 relatif a la qualité nutritionnelle en restaurBtiepasatidaireontenant au moins un ingrédient Egalim
* Plat contenant du porc ﬁ Cuisiné sur place

2 viande bovine d'origine francaise Les produits locaux
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* Nouveauté
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Cuisine Centrale Newrest Isidore

ccentral.barentin@newrest.eu SERVAVILLE A : Adulte nEerSt X tre L ‘,'
Tél:02.35.91.21.39  fax:02.35.91.21.56 SV : sans viande = es
SEMAINE DU 9 AU 15 DECEMBRE 2024
Cower MARD] | VENDRED]
09-déc. 10-déc. 12-déc. 13-déc.
- - ~ ra - * ._
Crépe au fromage A Salade d_e pols (_:hlches A . Paté de foie local . Potage aux légumes X
Jﬂ et olives noires ( & couper par vos soins)
Boeuf émincé X Nuaaets de poulet X T Cceur de colin a la Nuggets de poisson/ X
{\lormand labellisé 99 P concassée de tomates ketchup
Galette végetale SV Poisson pané SV
colombo
21
e
aricots verts BIO X Purée X Semoule Carottes boulangéres X
Petit mohu;fbae'; ot fines X Petit suisse aromatisé X Edam a la coupe Yaourt sucré A
Gélifié chocolat X Madeleine X Fruit Madeleine marbrée X

viande bovine d'origine francaise

Les produits locaux

* Plat contenant du porc

Le menu souligné est conforme a I'arrété du 30 septembre 2011 relatif a la qualité nutritionnelle en rastaurBtigpasatidaireontenant au moins un ingrédient Egalim

_ﬂ Cuisiné sur place
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* Nouveauté

T«%

Cuisine Centrale Newrest Isidore

ccentral.barentin@newrest.eu
Tél:02.35.91.21.39

fax : 02.35.91.21.56

SERVAVILLE

A : Adulte
SV : sans viande

SEMAINE DU 16 AU 22 DECEMBRE 2024

n=wrest .

/

&

MARD]
16-déc. 17-déc. 19-déc. 20-déc.
@ . Macédoine '@ade de betteraves BIO,
Potage aux légumes A T A . A
mayonnaise mais et ceuf
Jambon blanc* X Cordon bleu de volaille X Qre e au fromage BIQ SV
(plat)
Accras de morue SV Manchon de poulet réti X
Haricots verts X Torti X Pommes vapeur X
Petit suisse aromatisé X Petit moulé nature X Petit suisse aromatisé X
Fruit X Compote de pomme X urée de pommes BIO X

viande bovine d'origine frangaise

Les produits locaux

* Plat contenant du porc

ﬁ Cuisiné sur place

Le menu souligné est conforme a I'arrété du 30 septembre 2011 relatif a la qualité nutritionnelle en resfaurBtiepasatidaireontenant au moins un ingrédient Egalim


mailto:ccentral.barentin@newrest.eu

£

ours Semaine du 2 décembre au 6 décembre, le Chef vous propose A
‘awd'q

ARO \/|
o' MELANGE
‘&, D'EPICES

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
@ade libanaise au

by NZWrest

Salade coleslaw

ENTREE =ElEeB e s A blapc'et Salade verte Saucisson a l'ail* . za_atar_
@ provencale carottes rapées (blé, pois chiches,
mayonnaise) concombre)
@ Gratin de chou- Beignets de @rfalle de volaille @mur de colin au
PLAT PROTIDIQUE Rosti de légumes fleur au jambon¥* calamars au pistou
curry
(plat complet) sauce tartare (plat complet)

@ @ @o de légumes au

ACCOMPAGNEMENT Lentilles cuisinées Riz aux oignons L
(pdt, carotte, chou
vert)
LAITAGE Petit suisse sucré Gouda a la coupe s suisse 0 . Pet|_t D
aromatisé ail et fines herbes
- Yaourtala @
DESSERT Coupelle pomme Clémentine Gaufre nature frambms_e EElEElL d,u _chef
Ferme du vieux aux 4 épices
puits
@ Préparé par notre chef Les produits locaux

Toute I'equipe vous souhaite un bon appétit ! n:erSt
A



ours Semaine du9 décembre au 13 décembre

by NZWrest

LUNDI MARDI

@ade de semoule, Salade de pois
ENTREE

MERCREDI

, le Chef vous propose

JEUDI VENDREDI

@

oy . . . - . Betteraves Potage aux
U *
carotte:1 ;?spees et chlch:z iﬁz st)llves Saucisson a l'ail vinaigrette légumes
Gratin de gnocchi @ . s
x ~ ceur de colin a la
au Neufchatel AOP Pilon de poulet roti Nuggets de

PLAT PROTIDIQUE Roti de boeuf

plat complet

concassee de poisson/ ketchup

végétal) = tomates
ACCOMPAGNEMENT Haricots verts ST Semoule @ Carottes
béchamel boulangeres
Petit suisse . .
LAITAGE Camembert aromatisé Camembert Edam a la coupe Coulommiers
DESSERT Fruit Madeleine Mousse au chocolat Fruit Coupelle pomme

@ Préparé par notre chef

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

Les produits locaux

n=wrest



16 décembre au 20 décembre, le Chef vous propose

LUNDI

MARDI MERCREDI

JEUDI VENDREDI

ENTREE " Carottes rapées

Macédoine
mayonnaise

@

Betteraves mais et
ccuf

@Torsades aux

PLAT PROTIDIQUE Jambon blanc* SIS FEIE LD £
provencaux et saumon
fromage
ACCOMPAGNEMENT Butternut et @ Ch,ou-fleur
pommes de terre béchamel
LAITAGE Petit suisse Pet_lt moulé ail et Camembert
aromatiseé fines herbes

DESSERT Fruit Yaourt aromatisé Coupelle pomme

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit!

@ Préparé par notre chef

Les produits locaux

n=wrest



	SC grille choix EGALIM
	planche couleur E2C

